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Skiferien in Lech am Arlberg

Unvergessliche Skitage und
stimmiges Boho-Gefluster

Nirgends gibt es Skiferien wie am Goldenen Energieberg:
Im winterlichen Oberlech erwarten einen aktive Tage

auf den Ski mit kulinarischen Highlights und Boho-Schick.
Ideal zum Runterkommen und Aufladen.




® Da lacht er einem entgegen, der 2362 Meter hohe Riifikopf,
der zur kalten Jahreszeit besonders schon in der Sonne glitzert.
Wer in Lech Winterferien macht, kommt an ihm und weiteren
Gipfeln nicht vorbei. Als Mekka des Wintersports wird die
gebirgige Gegend zum idealen Platz fiir vergniigliches Sein auf
und neben der Piste. Vom Hotel Goldener Berg in Oberlech muss
man dafiir nur einmal zur Tiir hinaus, und schon steht man
mitten im Winterwunderland und auf der Piste. Und kehrt man
nach einem Skitag zuriick ins Haus der Gastfamilie Pfefferkorn,
fangt der Genuss gerade erst an.

Kurkumakakao am Kamin - Alpin Spa - Yoga
Unter dem Motto «Metreat vom Feinsten» bietet Daniela Pfeffer-
korn ihren Gésten ein Kontrastprogramm zu ihrem Alltag zu
Hause. Ansprechende Zimmer, Lofts und Panorama-Suites im
Boho-Stil werden zum Riickzugsort fiir wohltuenden Schlaf und
viel Ruhe. Das Alpin Spa lockt mit einem breiten Angebot an
Behandlungen bei schénstem Panorama. Weil die Gastgeberin
seit je einen ganzheitlichen Ansatz verfolgt, kann man in diesem
Hotel neben dem Korper aber auch dem Geist etwas Gutes tun:
Professionelle Coaches und Therapeut:innen und auch die
Hotelierin und ausgebildete Energiemedizinerin selbst
stehen fiir Behandlungen und Sessions zur Ver-
figung.

Letztlich finden Kulinarik-Fans ihr per-
sonliches «High» im Gourmetrestaurant:
Der Kiichenchef zaubert seine raffinier-
ten Kreationen ganz klassisch, gerne
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aber auch basisch, ketogen, vegan oder vegetarisch auf den

Tisch. Das Konzept nennt sich plant based alpine cuisine — und
lasst keine Wiinsche offen. Drei Hauben und einer der grossten
Weinkeller des Landes sprechen fiir sich.

Gutes Gefiihl — gutes Gewissen

Achtsamkeit fiir den Korper, den Geist, aber auch die Umwelt
steht im Hotel Goldener Berg an oberster Stelle. Genau fiir diese
Grundhaltung in Verbindung mit einer langen Liste an umwelt-
freundlichem Tun ist das Hotel kiirzlich mit dem EU-Ecolabel
und dem 6sterreichischen Umweltsiegel ausgezeichnet worden.
Ja, der Winterurlaub im Goldenen Berg ist eben einfach mehr. O

Weitere Informationen

Hotel Goldener Berg

Oberlech 117

A-6764 Lech am Arlberg

Tel. +43 (0) 5583/22050
happy@goldenerberg.at | www.goldenerberg.at

©

HOTEL
GOLDENER

OBERLECH B E Rg

PraxisMag

65



